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Guia de Adocgao de
Roedores da UFSC

Este Guia tem a finalidade de
informar sobre as necessidades
ambientais, comportamentais e
sociais de ratos e camundongos.

Esses animais somente poderao ser
adotados se as condicoes minimas
de bem-estar forem atendidas.
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Alimentacao

Forneca racdes comerciais proprias para cada espécie, que ja sao
completas e balanceadas.

Petiscos como: maca, pipoca, sementes, nozes, podem ser oferecidos
eventualmente.

Agua pode ser fornecida em bebedouros do tipo chupeta ou gotejador
ou de esfera, ou mesmo em uma vasilha, e deve estar sempre a
disposicao.

Importante: Nunca dé racao
de uma espécie para outra.
Por exemplo: a ragao para
hamster contém ingredientes
que podem ser toxicos para
ratos, como o milho cru.

Ratos ingerem diariamente
50ml de dgua e 25g de racao,
em média.

Voceé sabia?

Os dentes de roedores crescem a vida
inteira, por isso, eles tem necessidade de
alimentos sdélidos o suficiente para
desgasta-los!

Brinquedos de madeira também s3ao uma
boa opc¢do de distragao e desgaste dos
dentes.

E: desgaste normal; D: Ma oclusdo dentaria




Acomodacao
l_ A gaiola para ratos deve ter pelo menos

~ 60x60x40cm e ter plataformas e enriquecimentos
i iy~ que permitam exercicios fisicos e cognitivos. Nao
: use aquarios ou caixas plasticas.

O site http://ratclub.org/cgi-bin/cage3.cgi possui
uma calculadora que informa se as medidas de uma
gaiola estdao adequadas e quantos ratos ela
comporta.

O espaco entre as grades da gaiola deve ser
idealmente de 1 a 1,5 cm, especialmente para
——— filhotes e fémeas. Em alguns casos é possivel
"‘"""" i lllfl!ﬂlﬂﬂﬂlm . . ,
||||N||||ml i utilizar gaiolas com espago de 2 a 2,5 cm, mas ha
- '5", risco de fuga ou dos animais ficarem presos e se

ferirem.

l“‘“!iiﬁﬁ%l%%m [ As plataformas das gaiolas devem ser planas. Caso
use uma gaiola com plataformas gradeadas, cubra-
as com placas lisas.

7 Dica: essas placas podem ser
cafi -'|||II|H“W feitas a partir de pecas de
V" m ﬁilliii””}“’"m conjunto americano ou pastas
plasticas e fixadas com auxilio de
prendedores tipo “binder”

Também é importante variar a disposicao das
redes e tocas periodicamente, além de lava-las
pelo menos 1x por semana.
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Acomodacao

Voce sabia?

Ratos sao escavadores e constroem tuneis, camundongos gostam de fazer
ninhos. Esses habitos sdao importantes para seu bem-estar psicoldgico. Forneca

ambientes que permitam a expressdo desses comportamentos naturais da
espécie.

Vocé pode comprar toquinhas proprias, usar canos de PVC e até mesmo
algumas caixas com aberturas para seu animalzinho ter varias opg¢les de
lugares para explorar.




Acomodacao

Na chegada ao novo ambiente, aconselha-se deixar os animais na sua
gaiola com comida e agua a disposicao e uma toca simples, que pode ser
improvisada com uma caixa de papelao ou pote de sorvete, por pelo
menos algumas horas antes de iniciar a socializacao.

(LLAA®

Importante: sé utilize caixas de
papelao bem limpas. Por
exemplo: caixas de
armazenagem de alimentos,
pois essas apresentam menos
risco de estar contaminadas com
produtos quimicos.

Ao longo dos dias eles podem ser soltos em ambientes pequenos,
sempre com acesso a tocas ou a propria gaiola para se esconder caso se
sintam ameacados. Aos poucos os ambientes onde sao soltos podem ser
ampliados e com o tempo podem ter acesso a varios cOmodos da casa,
sempre sob supervisao.

Dica: Uma forma de facilitar
a socializacdo é criar um
cercado alto com caixas de
papeldao, deixar algumas
tocas e brinquedos e ficar
dentro dele com os ratos,
fazendo com que se
habituem a sua presenca.

K\““ |

Veja um video que mostra como fazer um cercado em: https://www.youtube.com/watch?v=H3eDuW1MRhw



https://www.youtube.com/watch?v=H3eDuW1MRhw

Habitos e bem-estar

Ratos e camundongos sao bastantes higiénicos, passam horas fazendo
grooming (limpeza corporal) e separam locais como banheiro. Coloque
em um canto da gaiola uma caixinha com substrato ou areia higiénica, da
mesma forma como se faz para gatos. Utilize granulado de celulose,
papel toalha picotado ou granulados a base de arroz, mandioca e milho.

Dica: observe se os ratos
“elegem” um local de
preferéncia para fazer
suas necessidades e
posicione o “banheiro”
proximo desse local.

Importante: Como sao muito
suscetiveis a problemas respiratérios
evite substratos que produzam muita
poeira. Substratos a base de pinus
também s3o prejudiciais para os
animais, pois contém Ooleos da
madeira que produzem um cheiro
forte e irritante para suas mucosas.




Habitos e bem-estar

Roedores possuem habitos noturnos; costumam dormir durante o dia e
sdao mais ativos a noite. Esses animais ndao devem ficar soltos pela casa
quando estiverem sozinhos, porque seus habitos de roer coisas, escalar,
se entocar, podem causar acidentes ou fugas. Diariamente, deve-se
interagir com eles por cerca de 2 horas.

Como manusear roedores?

Jamais segura-los ou suspendé-los pela
cauda!

Os animais devem ser contidos pelo
corpo, sem apertar, e junto ao corpo ou
ombro para socializacao.

Inicialmente é natural que eles tentem
escapar de quem esta tentando segura-
los, entdao comece a socializacao
sentado no chdo ou sobre superficies
macias, como um colchao, e se o animal
tentar escapar deixe ele se acalmar e
tente pega-lo novamente.

Nunca deixe o rato encurralado, pois
pode se assustar e fugir, inclusive se
machucando.




Habitos e bem-estar

Roedores apreciam o convivio em grupos e formam hierarquia social,
onde alguns sao dominantes e outros subordinados. Sempre que algum
recurso estiver escasso (agua, comida, espaco, etc) o dominante se
beneficiard em prejuizo dos outros. Portanto, todos os recursos devem
estar disponiveis de forma igualitaria.

A gaiola deve ter mais de uma fonte de dgua e comida, para evitar que

um dos animais “tome conta” do pote de racdo ou que os animais
figuem sem agua se um dos bebedouros entupir ou vazar, por exemplo.

/ Vocé sabia?

Ratos e camundongos nao tem glandulas
sudoriparas. Por isso, eles tem baixa capacidade
para perder calor e o fazem somente através da
superficie corporal e principalmente pela cauda.
Temperaturas em torno de 26°C sdo confortaveis

e acima de 34°C comega a estressar pelo calor. N oo
< X /
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Mantenha materiais onde eles possam se entocar para manter o calor em
dias frios.

Em dias quentes uma garrafa de agua congelada proxima ou dentro da
gaiola ajuda a reduzir as temperaturas. Uma placa de ceramica sem cantos
cortantes também pode ser usada para eles deitarem e se refrescar.




Saude

Os problemas mais comuns em ratos sao doencgas respiratorias e, em
ratos mais velhos, cancer. Todo sintoma deve ser objeto de atencao,
pois, como seu metabolismo é muito rapido, a evolucao das doencas
também é. Informe-se sobre a disponibilidade de clinicas veterinarias
especializadas em espécies exdticas para conseguir agir rapido se seu
animal apresentar algum sintoma.

Sintomas comuns
Perda rapida de peso, pouco apetite,
pélos constantemente arrepiados e
falta de higiene sao sintomas de que
ha algo errado com seu rato. Na
duvida leve-o a um veterinario
especializado.

Porfirina
Os ratos produzem uma secre¢ao avermelhada que sai
pelos olhos e nariz, chamada porfirina. Essa secrecdao é
normal e pode estar mais acumulada quando acabam de
acordar, mas os proprios animais a removem ao se limpar.

Expectativa de vida:
O tempo médio de vida de ratos e
camundongos é de dois anos, mas
alguns animais chegam a trés e até
quatro anos. Tenha isto em mente e
planeje-se para cuidar bem do seu
bichinho por toda a vida dele!




Outras Caracteristicas

Os ratos sao predadores
naturais de camundongos,
assim como o0s gatos sao
predadores de ambos. Dessa
forma, os animais possuem
um medo inato até mesmo
do cheiro da espécie
predadora.

Portanto, nao crie juntos animais de espécies que
tem relagao predador-presa, pois eles podem
ficar constantemente estressados!




Mais informacoes

Vocé pode encontrar muito mais informacdes sobre habitos,
curiosidades e dicas no Youtube e em comunidades especializadas.

Algumas sugestdes de videos e canais:

Em portugués:
* Rattatube

21 Duvidas Frequentes Sobre
os Ratos Twister

5 Dicas Para Seu Rato Twister
Acostumar Com Vocé

e Rato Pet

Diversos videos separados em
playlists como “Cuidados”,
“Enriquecimento Ambiental”,
“Gaiola”, “Alimentacao”,
“Truques”, etc.

* FanRatics

Pagina de uma rattaria (criador
especializado de ratos) com
dicas, curiosidades e
informacdes essenciais para
tutores de ratos.

Em inglés:

e Shadow the Rat

Pros and Cons of Fancy Rats as
Pets

Playlists: DIY Crafts for rats
How to start training your rats

e The Rat Guru

Pet Rat Body Language
Playlist: Rattiepedia - The
Ultimate Guide to Pet Rats!
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Mais informacoes

Estes sdo alguns guias reproduzidos com autorizacao da pagina
FanRatics (https://www.facebook.com/groups/FanRatics/)

Piramide alimentar

Alimentag¢io Natural

cAtengio: alimentos que engordam, ou

com baixe valor nutricional, ‘%
-

em excesso, podefazer muitomal . A
b H : MFEISC0S -~ T
Oferecerapenasocasionalmente s —— “Podeser utilizado diariamente

como agmda ourecompensa. dfsd(?qilf com modemmo

devem becebeb adicional de pholeina (hunca),
M Popi T'ifebee Lihbals, adieional ds
ihihis Tnnsssmmiipsmeniiindiiiie

pelomenosduas variedades
delegumeseumade
verduras porrefeic[m

sempre
disponivel

Como. deve seb o dieta do balo. entio?

* 75-80% de cathoidsatos

* 12 a 20% db ploteina (8% pata idosos)
® 4 a OF db gobdita.

o bt o mais wadiads e colodids possivel,
aghegando. o maiok nimeko. de wilaminas.
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Mais informacoes

Estes sdo alguns guias reproduzidos com autorizacao da pagina
FanRatics (https://www.facebook.com/groups/FanRatics/)

Lista de legumes que s6 devem ser servidos cozidos

Alimentag¢io Natural

“Berinjela

Batata “Batata “Doce Couve-Flor cAlcachofra

*Carboidrato *Carhoidrato

Mitho afe espiga p . Ca'm
cozido Carhoidrato
*Carboidrato

cMandioquinba ou Mandioca,

“Batata “Baroa cAlipim ou
*Carboidrato cMacaxeira
*Carboidrato

cAtencdo: Estes alimentos devem ser servidos apenas cozidos, sem sal e sem oleo
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Mais informacoes

Estes sdo alguns guias reproduzidos com autorizacao da pagina
FanRatics (https://www.facebook.com/groups/FanRatics/)

Sugestdes de petiscos para dar aos ratos (com moderac¢ao)

Alimentag¢io Natural

Iogun‘es comou

sem Sabor

i
“Pipoca estourada
em doua
S
*Carboidrato

Estes sdo apenas exemplos de petiscos que podem
ser oferecidos. Para oferecer outros petiscos € muito
importante considerar se possuem gordura, acticar ou
sal em excesso, se a resposta for sim para qualquer um
destes ingredientes, ndo dé.

p —
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—

— acAo /’ i vacdo
v joder® =— ; Aode”
Mo T A{__, Mo

Queijos “Papinba de “Bebé
(exceto azul) '(?g””w-‘ ou ‘T rufas

lud,,ruu‘w
M

PRy

(Chocolate SMeio . Amarga Biscoito de . Arroz

acima de 70% o fapioca

Gita é uma peguena lita de guboseimas que podem sk
ofehecidas pada os Yatos de vew em quands. Abyuns itens
desla bisla podsuem pouco valoh nulticional e muilad calokias,
mas. wio faeh sew batinko felsr. Ob abimentos que estiio com
a faina de modekacdo mekecem alengdo especial pois o excesdo
em menle gue o btanco é a mebhok opedo.
0l & uma opedo a deb descablada pelod niveis de oxalulo.

Uekifique pel consisténcia das feres qualpuel possivel

abetgia a laclode ou qualguet oulto alimento.
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Mais informacoes

Estes sao alguns guias reproduzidos com autoriza¢ao da pagina
FanRatics (https://www.facebook.com/groups/FanRatics/)

Alimentos nocivos para ratos

Quem ndo gosta de dar petiscos
A0S seus amados ratinhos?
Mas vocé sabe guais alimentos sdo

I ' "Clvo venenosos pard ratos de esimacao?
o Possui alguma
@ Proibido

fﬂrﬁ YR/AAVE) retricao

% Ruibarbo:

Contém albissimos niveis

0 mofo é boxico Crua inibe a ihgestido

530 F Queijo azul: . /3{5/"2 Alcachofra:

para o ratos. de proteinas. de oxalato.
Alimentos
Tofu e carne GOJOSOS:

crua:

Podem conter bactérias.

Manteiga de amendoim,
alguns doces, frutas secas,
jaca, queijo derretido, ebc,
representam um risco

, N ?FQU&O seco cru grande de asfixia.
.

/| %Banana verde:
-— Tnibe as enzimas que

digerem o amido.

% Babata verde:
f 9 Mesmo cozida, contém
: solanina, que & uma boxina.

Conbém antinutrientes que
destroem a viarina A € as ¥ Insetos selvagens:
4 MCG(;UZZ enzimas necessdrias para digerir “ Podem ser vetores de parasibas
Pode causar intoxicagdo probelnas e amidos e faz com que e intmeras doengas.

> neuroldgica em ratos. 0s globulos vermelhos se aglutinem.

#Repolho roxo cru e

Frutas ctbricas: gk, Couve-de-bruxelas:
Conbém antinutrientes que

% e,
f % 0 d-limoneno contido no 6leo
{ U da casca, pode causar cancer destroem a Tiamina (essencial

em machos. para o siskema nervoso).

Manga: “
j 0 d-iimoneno contido na
, carne, pode causar |

& cancer em machos.

= 2 Milho seco:

Conbém um fungo conhecido por
causar caneer de flgado em ratos.

Crua contém compostos que formam | VA Podem causar anemia e dores
clanebo no estémago do rabo. i LY de estdmago nos ratos.

#Batata doce crua: c ";’ % Cebola crua:

.

#Carne com gordura: | Espinafre e
. beterraba:

Devido aos altos niveis de
oxalatos, estes alimentos

" podem causar problemas

no trato urindrio, pedras
na bexiga e nos rins.

Abacate: Ratos ndo processam bem a gordura
, A_pelg et gy df) “b‘fcat’ff animal. O consumo de gordura pode
$00 boxicos. Se possivel ndo 2 L. o causar pele oleosa, diarréia, doenca
a polpa perto da pele e da cova . hepdtica e morte. ft ingesto de
da semente. qgordura também interfere na absorcdo
de nutrientes, incluindo o calcio.

Veja outras informacgdes na FanRatics e nas outras paginas
recomendadas.
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